
 

 

משחק השמחה - מרים מצב הרוח
אז איך מכינים?

הוראות המשחק :

מטרת המשחק :

 מדפיסים את עמודים1.

 גוזרים לפי הפס בעמוד 22.

 מדביקים את שני הדפים עם דבק סלוטייפ.3.

מביאים קוביה וחיילים ממשחק אחר, ומתחילים לשחק לפי ההוראות.4.

זורקים את הקוביה ומתקדמים מספר צעדים לפי המספר על הקוביה. עושים את הפעילות על
המשבצת, או עונים על שאלה. במידה ואין פעילות או שאלה על המשבצת, התור עובר לשחקן
הבא. אם הגעתם למשבצת עם סולם, יש לעשות את הפעילות ולעלות למעלה למשבצת החדשה.

המשחק מסתיים כשהשחקן הראשון מגיע למשבצת הסוף.

המטרה של המשחק היא להכניס שמחה עלידי מגוון פעילויות כמו לתת מחמאה או חיבוק,
וכמובן שהמטרה השנייה היא ליצור חיבור על ידי שאלות שבאמצעותן המשתתפים יכירו טוב יותר

אחד את השני. כי אנחנו מאמינים שהמשפחה שלנו היא המתנה שלנו, והמשחק המשותף הוא  
דרך פשוטה להנות ולשמוח עם כל המשפחה.
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פשוט

 
הסוף

אתם
נפלאים

תשירו או תרקדו
את השיר שאתם

הכי אוהבים

תתקשרו לבן
משפחה או חבר

וספרו שאתם
מתגעגעים

הצבע הכי
יפה הוא...

לעשות
5

שכיבות סמיכה

ספרו מהו
כח העל
שלכם?

תנו מחמאה
לאחד

המשתתפים

מה אתם
אוהבים

בעצמכם?

תעשו
פרצוף
מצחיק

לחייך

 
תיכף אתם

מגיעים

מה גרם לכם
לצחוק היום?

מתי אתם
הכי

מאושרים?

מה אתם הכי
אוהבים
ללמוד?

להגיד תודה
למישהו ולספר

על מה

תרקדו את
ריקוד

הציפורים

מה הכי
מצחיק
אתכם?

במה אתם
גאים

בעצמכם?

מי החבר או
החברה הכי

טובים
שלכם?

כל הכבוד!
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להגיד בקול:

התחלה

היום יום נפלא

להגיד בקול:
מה שקשה לי

 עושה אותי חזק

למי עזרת
היום?

איפה 
הייתם רוצים

לטייל?

קחו 3
נשימות
עמוקות

תנו למישהו
כיף

ספרו בדיחה
מצחיקה

מה 
עושה לכם
שמח בלב?

על מה נגיד
תודה
היום?

אוהבים
אותכם

אני הכי
אוהב

לאכול...

מה אתם הכי
אוהבים
ללבוש?

לקפוץ על רגל
אחת במשך 30

שניות

איזה חיה
אתם הכי
אוהבים

מה למדתם
היום?

במה אתם
רוצים

להשתפר?

מה המשחק
שאתם הכי
אוהבים?

מה אתם
רוצים להיות

כשתהיו גדולים?

תנו חיבוק
למישהו

במשך 20
שניות
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